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Is het behandelen van een patiIs het behandelen van een patiëënt met nt met 

hepatitis B of C inderdaad zo duur?hepatitis B of C inderdaad zo duur?

-- Is het niet beter te voorkomen dan te genezen? Is het niet beter te voorkomen dan te genezen? --

Prof Dr. F. NevensProf Dr. F. Nevens

Diensthoofd LeverziektenDiensthoofd Leverziekten

UZ Gasthuisberg LeuvenUZ Gasthuisberg Leuven

14/05/2009, Werelddag van Virale Hepatitis, Leuven14/05/2009, Werelddag van Virale Hepatitis, Leuven

Deel 1: Medische gevolgen van HB en HC

Deel 2: Kosten veroorzaakt door HB en HC
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Is hepatitis B gevaarlijk?Is hepatitis B gevaarlijk?

�� Indien HBV actief blijft Indien HBV actief blijft →→ 40% overlijdt na 30 j

�� Indien HBV inactief wordt Indien HBV inactief wordt →→ geen geen overlijdensoverlijdens

Door antivirale medicatieDoor antivirale medicatie

PrognosePrognose van van ChronischeChronische

Hepatitis B  in Hepatitis B  in BelgiBelgiëë

Time (years)Time (years)

Inactive Inactive 

(n=117)(n=117)

ActiveActive

(n=259)(n=259)

P= 0.0077P= 0.0077

Survival
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Kan je voorkomen dat je van HBV kanker krijgt?Kan je voorkomen dat je van HBV kanker krijgt?

Liaw, N Engl J Med 2004

HBVHBV: The effect of : The effect of combinationcombination therapytherapy

LamivudineLamivudine--AdefovirAdefovir onon HCC in HBV HCC in HBV cirrhosiscirrhosis

LamberticoLambertico, , GastroenterologyGastroenterology 20072007
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Is hepatitis C gevaarlijk?Is hepatitis C gevaarlijk?

�� Indien HCV Indien HCV actiefactief blijftblijft

→→ 20 % 20 % cirrosecirrose na 20 na 20 jaarjaar en en 

1515--20 % 20 % kankerkanker na 5 na 5 jaarjaar

�� Indien HCV Indien HCV geneestgeneest →→ geengeen overlijdensoverlijdens

doordoor antivirale antivirale medicatiemedicatie

De spontane overleving van De spontane overleving van 

levercirrose levercirrose 

D’Amico,  J Hep 2006



Symposium "10 jaar Vereniging Hepatitis C 14/5/09

Is het behandelen van een patiënt met hepatitis B of C inderdaad zo duur.                      

Prof dr Nevens UZ Gasthuisberg Leuven 5

De spontane overleving van De spontane overleving van 

primaire leverkanker primaire leverkanker 

Llovet J, Hepatology 1999

LevertransplantLevertransplant programma Leuven: programma Leuven: 

Primaire leverkanker in functie van Primaire leverkanker in functie van 

onderliggende ziekte (n=124)onderliggende ziekte (n=124)
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Kan je vKan je vóóóórkomenrkomen dat je van dat je van 

HCV kanker krijgt?HCV kanker krijgt?

Geen interferon

(n=136)

Interferon

(n=139)

Months

Fattovich J Hep 1997

HCV HCV cirrhosiscirrhosis: Effect of INF: Effect of INFαα

treatmenttreatment onon incidenceincidence of HCCof HCC

Papatheodoridis, Aliment Pharmacol Ther 2001
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Besluit: deel 1Besluit: deel 1

�� Hepatitis B en Hepatitis C zijn ernstige Hepatitis B en Hepatitis C zijn ernstige 

ziektenziekten

�� Antivirale behandeling voorkomt kanker Antivirale behandeling voorkomt kanker 

en is levensreddend voornamelijk en is levensreddend voornamelijk 

wanneer men deze therapie niet te lang wanneer men deze therapie niet te lang 

uitstelt.uitstelt.

Deel 2: Kosten door HBV en HCVDeel 2: Kosten door HBV en HCV
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Welke kosten veroorzaken HBV en HCVWelke kosten veroorzaken HBV en HCV

IndividuIndividu MaatschappijMaatschappij
•• Geen schuldsaldo of Geen schuldsaldo of 

levensverzekeringlevensverzekering

•• Afwijzing van jobAfwijzing van job •• Inkomsten Inkomsten socsoc zekerheidzekerheid

Verminderde arbeidscapaciteitVerminderde arbeidscapaciteit en belastingen en belastingen ��

•• Kosten ziekte/medicatieKosten ziekte/medicatie •• Kosten ziekte/medicatieKosten ziekte/medicatie

(remgeld)(remgeld)

Kosten door HBV of HCV ziekteKosten door HBV of HCV ziekte

�� Terminale leverziekteTerminale leverziekte

-- Maatschappij: 15.759 Maatschappij: 15.759 €€ / jaar/ jaar

-- PatientPatient: 1.191 : 1.191 €€ / jaar/ jaar

�� LeverkankerLeverkanker

-- Maatschappij: 19.709 Maatschappij: 19.709 €€ /  jaar/  jaar

-- PatiPatiëënt: 1.567 nt: 1.567 €€ / jaar/ jaar

�� LevertransplantatieLevertransplantatie

-- Jaar 1: 60.000 Jaar 1: 60.000 €€

-- Later: 17.500 Later: 17.500 €€ / jaar/ jaar



Symposium "10 jaar Vereniging Hepatitis C 14/5/09

Is het behandelen van een patiënt met hepatitis B of C inderdaad zo duur.                      

Prof dr Nevens UZ Gasthuisberg Leuven 9

Kosten van de antivirale medicatie om te Kosten van de antivirale medicatie om te 

voorkomen dat je doodgaat aan hepatitis C!voorkomen dat je doodgaat aan hepatitis C!

LevensverwachtingLevensverwachting Cumulatieve kost*Cumulatieve kost*

((qualityquality adjustedadjusted lifelife yrsyrs))

•• Geen behandelingGeen behandeling 24,9 j24,9 j 25.879 25.879 €€

•• PegylatedPegylated interferoninterferon 28,7 j28,7 j 24.783 24.783 €€

en Ribavirineen Ribavirine

*Wong en Nevens, 2002

Kosten van de antivirale medicatie om te voorkomen Kosten van de antivirale medicatie om te voorkomen 

dat je doodgaat aan hepatitis B (dat je doodgaat aan hepatitis B (HBeAgHBeAg+)+)

LevensverwachtingLevensverwachting Cumulatieve kost*Cumulatieve kost*

((qualityquality--adjustedadjusted lifelife yrsyrs))

•• Geen behandelingGeen behandeling 10,8 j10,8 j 12.000 12.000 €€

•• LamivudineLamivudine en en 12,8 j12,8 j 10.000 10.000 €€

zo nodig zo nodig AdefovirAdefovir

* Kanwal, 2005
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KostKost omom 1 1 jaarjaar langerlanger tete levenleven
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Algemeen besluitAlgemeen besluit

�� Hepatitis B en C zijn besmettelijke ziektes. Het is de taak van Hepatitis B en C zijn besmettelijke ziektes. Het is de taak van 

de overheid ons hiertegen te beschermen.de overheid ons hiertegen te beschermen.

�� Zowel hepatitis B als hepatitis C veroorzaken op lange Zowel hepatitis B als hepatitis C veroorzaken op lange 

termijn kanker en vele complicaties. Deze zijn heel duur voor termijn kanker en vele complicaties. Deze zijn heel duur voor 

de maatschappij.de maatschappij.

�� Zowel hepatitis B als hepatitis C kunnen genezen worden. Zowel hepatitis B als hepatitis C kunnen genezen worden. 

Deze behandelingen zijn weliswaar duur maar geven op lange Deze behandelingen zijn weliswaar duur maar geven op lange 

termijn minder kosten voor de gemeenschap. termijn minder kosten voor de gemeenschap. 
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Het is goed populaire beslissingen te nemen dieHet is goed populaire beslissingen te nemen die

onmiddellijk voor ieder zichtbaar zijn, maaronmiddellijk voor ieder zichtbaar zijn, maar

slechts een beperkt nut hebben!slechts een beperkt nut hebben!

Het is echter nog meer lovend maatregelen te Het is echter nog meer lovend maatregelen te 

nemen die slechts op lange termijn zichtbaar nemen die slechts op lange termijn zichtbaar 

worden, maar levensreddend zijn!worden, maar levensreddend zijn!


